
  令和元年 １０月　 鈴鹿市桜島町七丁目1-1

A G F鈴鹿陸上競技場だより  TEL　059-383-9010

日 曜日 ９時００分 ～ １２時００分 １３時００分～１７時００分

10 1 火 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 2 水 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 3 木 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 4 金 スロージョギング教室 一般公開（陸上）

10 5 土

10 6 日

10 7 月 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 8 火 ウオーキング教室 一般公開（陸上）

10 9 水 鈴鹿いきいき健康スポーツクラブ 一般公開（陸上）

10 10 木 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 11 金 スロージョギング教室 一般公開（陸上）

10 12 土

10 13 日 陸協専用使用 一般公開（陸上）

10 14 月 ラグビー教室 一般公開（陸上）

10 15 火 ウオーキング教室 一般公開（陸上）

10 16 水 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 17 木 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 18 金

10 19 土 陸協専用使用 一般公開（陸上）

10 20 日 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 21 月 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 22 火 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 23 水 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 24 木 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 25 金 スロージョギング教室 一般公開（陸上）

10 26 土 陸協専用使用 一般公開（陸上）

10 27 日 みえ障害者陸上 一般公開（陸上）

10 28 月 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 29 火 ウオーキング教室 一般公開（陸上）

10 30 水 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

10 31 木 一般公開（陸上） 一般公開（陸上）

　
午後５時までの使用時間です。　

変　更　履　歴

ＪＦＬサッカーリーグ戦

三泗地区中学校総合大会（陸上）(7:00～17:00)

鈴亀地区中学校総合新人大会（陸上）（7:00～17：00）

鈴亀地区中学校総合新人大会（陸上）（7:00～17：00）（予備日）

　備考　予定は変更されることもあります。
　１０月１日から翌年３月３１日までは


