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8 8 8 8 8 8
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月 木 土 火 金 金

11 11 11 11 11 11

火 金 日 水 土 土

12 12 12 12 12 12

水 土 月 木 日 日

13 13 13 13 13 13

木 日 火 金 月 月

14 14 14 14 14 14

金 月 水 土 火 火

15 15 15 15 15 15

土 火 木 日 水 水

16 16 16 16 16 16

日 水 金 月 木 木

17 17 17 17 17 17

月 木 土 火 金 金

18 18 18 18 18 18

火 金 日 水 土 土

19 19 19 19 19 19

水 土 月 木 日 日

20 20 20 20 20 20

木 日 火 金 月 月

21 21 21 21 21 21

金 月 水 土 火 火

22 22 22 22 22 22

土 火 木 日 水 水

23 23 23 23 23 23

日 水 金 月 木 木

24 24 24 24 24 24

月 木 土 火 金 金

25 25 25 25 25 25

火 金 日 水 土 土

26 26 26 26 26 26

水 土 月 木 日 日

27 27 27 27 27 27

木 日 火 金 月 月

28 28 28 28 28 28

金 月 水 土 火 火

29 29 29 29 29

土 火 木 日 水
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日 水 金 月 木
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月 土 火 金

2022年度鈴鹿市陸上競技協会行事予定および主要大会一覧

東海高校新人
　　　　　　（長良川）

東海高校新人

東海高校駅伝
(愛知)

全国高校駅伝（京都）
ロードレース
申込〆

鈴鹿陸協総会

中学練習会

都道府県男子駅伝

U16.U18ジュニア 勤労感謝の日 ｜ 天皇誕生日

ｼﾞｬﾝﾌﾟﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
　　　　　　(伊勢)

｜

U16.U18ジュニア
　23日まで(愛媛)

｜
中学練習会
(青少年の森)

春分の日

県中学駅伝(緑地) ｜

中学練習会
(鼓ヶ浦)

｜ロードレース申込期
間（18日～）

市町対抗駅伝

全国中学駅伝（滋賀）
鈴鹿シティマラソン
松坂マラソン

県中学

鈴鹿ロードレース

県中学(伊勢) 都道府県女子駅伝

全国中学クロカン
(滋賀)

県高校駅伝(松阪)

デンソーカップ
(伊勢）

建国記念の日 中学練習会

国体
　スポーツの日

国体 成人の日

国体
  地区新人

市内中学強化練習会

国体 市内中学強化練習会

国民体育大会
10日まで（栃木）

全日本大学駅伝

ﾀｽｷﾘﾚｰ(緑地)
日本室内(大阪)

日本室内(大阪) 三重陸協総会

鈴亀地区駅伝
中日三重
お伊勢さん

振り替え休日

文化の日

１月 ２月 ３月

元旦

10月 11月 12月
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