
第４０回三重県小学生陸上競技大会亀山地区予選会 
 

１．主  催  亀山陸上競技協会  

２．後  援  亀山市、特定非営利活動法人亀山市スポーツ協会 

３．日  時  ２０２４年６月１日（土）  競技開始：８時３０分（予定） 

４．場  所  ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 

５．種  目  【男子】、【女子】(各 8 種目) 

＜５．６年生共通＞ コンバインドＡ〈８０ｍＨ．走高跳〉 

コンバインドＢ〈走幅跳．ジャベリックボール投〉                       

            ＜学年種目＞    １年生 ６０ｍ． ２年生 ６０ｍ． ３年生 ６０ｍ． 

４年生１００ｍ． ５年生１００ｍ． ６年生１００ｍ．                       

        【男子・女子混合】(1 種目) 

＜５．６年生共通＞  混合４×１００ｍリレー （男子２名、女子２名で編成し、 

走順は自由とする。補欠は男子 1 名、女子１名とする。） 

          ○80mH のﾊｰﾄﾞﾙ規格…高さ 70cm､9台､〔ｽﾀｰﾄ～第 1 ﾊｰﾄﾞﾙ…13m､ﾊｰﾄﾞﾙ間…7m、最終ﾊｰﾄﾞﾙ～ｺﾞｰﾙ…11m〕 

○走高跳については､はさみ跳とし､足裏から着地すること。２回続けて失敗した時点で終了。 

                   ○走幅跳、ジャベリックボール投は、それぞれ２回の試技とする。 

          〇ジャベリックボール投はボール本体を持ち、オーバーハンドスローで投げること。(羽だけを持って

投げることは禁止)助走距離は 15ｍ以内とする。 

６．参加資格  チーム編成については市内の小学校、子ども会、スポーツ少年団、クラブ等の団単位または個人とする。 

ただし、２０２４年度日本陸上競技連盟登録会員(登録料必要)であること。登録方法は三重陸上競技協会ホ

ームページ (https://mierk.jp/menu/)の「新年度登録に関して」から行うこと。 

７．出場制限  ① １人１種目とする。（個人種目とリレーは兼ねられない。） 

        ② 申込み後の競技者、種目の変更は県大会出場も含め受付けない。リレー種目のメンバーも県大会まで変

更できない。(全国大会も同じ) 

                ③ 該当学年以外の種目への参加は認めない。 

８． 申込方法  ① 鈴鹿市陸上競技協会ホームページ(https://suzukark.jp/)のエントリーフォームより申込むこと。 

          ｢三重県→第４０回三重県小学生陸上競技大会鈴鹿市予選会｣の｢亀山市小学生の部｣にエントリーする。 

         ② 申込期間 ２０２４年５月１日(水)～５月１５日(水) 期間外は受付けない。 

                ③ アスリートビブス(ナンバーカード)は２０２４年度(日本陸連)三重県登録番号とする。 

                ④ 参加料  １人 500 円、リレーは１チーム 500 円  参加料は銀行振込とする。 

参加料振込先 口座：百五銀行旭が丘支店(307) 普通口座３１２２９１ 

                    名義：鈴鹿市陸上競技協会 代表 梅崎輝久 

       ※ 振込人名の前に１１と付けること。(例：１１○カ○ナ○名 ) 

                個人申込の場合は、所属小学校名＋個人名で、団体の場合は団体名で振込むこと。 

                参加料は申込期限の翌日までに振込むこと。振込みが確認できない時は出場を取り消したものとみなす。 

また、いかなる場合でも参加料は返金しないので了承の上申込むこと。 

９． 表  彰  各種目１位にメダル、１位～３位までに賞状を授与する。 

10． 監督会議  各チームの監督(申込責任者)は８時００分より監督会議を行うので必ず参加のこと。 

11. そ の 他  ① 競技会での事故は応急処置のみとし、以後の責任は負わない。 

        ② スパイクを使用する場合はオールウェザー用のピンを使用すること。(素足での競技は禁止) 

        ③ 競技時間、競技方法については鈴鹿市陸上競技協会ホームページに掲載する。 

                ④ 本大会で各種目８位までの者（チーム）は、７月７日(日)に行われる三重県大会（三重交通Ｇスポーツ

の杜 伊勢 陸上競技場）に出場することができる。 

               ⑤ 申込時に登録した個人情報は大会プログラムの作成、表彰、大会成績(報道機関・ホームページ)に使用

するので了解の上申込むこと。 

        ⑥ 警報等の発令に関らず気象状況により競技運営に支障をきたすと判断したときや、感染症による社会状

況により中止する場合がある。 

        ⑦ この大会は第４０回三重県小学生陸上競技大会鈴鹿市予選会及び第３回鈴鹿市記録会と同時開催する。 

12. 問合せ先 亀山陸上競技協会・田中 ℡.090-8950-9923  


